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AOK Rheinland/Hamburg 

Die Gesundheitskasse. 

Pressemitteilung  

Fotoausstellung „Gedankenlos“ 

Beeindruckende Porträts von Menschen mit De-

menz. Ausstellung im Aachener AOK-Haus am 

Markt bis zum 25.09.2026. 

Aachen, 18. August 2026 

 

Der Fotograf Sascha Gast aus Langerwehe hat im Rahmen des Projekts „Ge-

dankenlos“ von Demenz betroffene Teilnehmende porträtiert. Dabei ging es 

dem Künstler nicht darum Krankheit darzustellen – vielmehr sind Würde, 

Stärke und Persönlichkeit der Menschen in den Arbeiten abgebildet.  

 

In respektvollen und authentischen Begegnungen auf Augenhöhe hat Fotograf 

Sascha Gast die demenziell veränderten Mitwirkenden fotografiert.  Projektträ-

ger ist der Verein der Freien Alten- und Nachbarschaftshilfe Aachen (Fauna) e. 

V. in Zusammenarbeit mit der inklusiven Band „Neongrau52“. 

 

Die Ausstellung ist bis zum 25. September während der Öffnungszeiten des 

AOK-Hauses kostenfrei zu sehen (montags bis donnerstags von 8 bis 18 Uhr und 

freitags von 8 bis 16 Uhr). 
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Bild 1: 

 

BU 1: Beeindruckende Porträts von Menschen mit Demenz werden noch bis zum 

25. September im AOK-Haus am Aachener Markt ausgestellt. Foto: Sascha Gast 

(www.saschgast.de) 

 

 

Bild 2: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BU 2: Sascha Gast, Fotograf aus Langerwehe, hat Menschen mit Demenz por-

traitiert – den Fokus hat er dabei auf Würde, Stärke und Persönlichkeit der dar-

gestellten Menschen gelegt. Foto: AOK 
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